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Пояснительная записка  к учебному плану 

10-11 классов 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №50 

имени Бабенко Алексея Алексеевича» 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 50 имени Бабенко 

Алексея Алексеевича» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 50 имени Бабенко 

Алексея Алексеевича», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 50 имени Бабенко Алексея Алексеевича» начинается 02.09.2024г. и 

заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 

37 часов, в  11 классе – 37 часов. Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной неделе в 10 – 

11 классах 31-37 часов. 

Формирование учебных планов образовательного учреждения, в том числе профилей 

обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных 

предметов из обязательных предметных областей. На основе запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся часть учебного плана, 

предусматривает: 

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного среднего общего образования: 

- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная  часть учебного плана представлена обязательным набором учебных 

предметов, программы которых утверждены Министерством образования и науки Российской 

Федерации.  

Среднее общее образование следующий уровень образования после получения   основного 

общего образования. Учебная деятельность этого уровня призвана обеспечить качественное  

образование учащихся с учётом их потребностей, познавательных интересов, склонностей и 
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способностей. На этом уровне  важное место занимает углубление и расширение программ по 

дисциплинам математического, гуманитарного, естественно-научного и т.д.  цикла.   

В 2024-2025 учебном году в МБОУ «СОШ № 50»  на уровне  среднего общего образования 

сформированы 2 класса: 10а, 11а с обучением по индивидуальному учебному плану, в 

соответствии с ФГОС СОО. 

В дополнение к обязательным предметам в этих классах вводятся предметы для 

организации обучения по выбору  учащихся.  Их изучение направлено на реализацию интересов, 

способностей и возможностей личности. 

Различные сочетания базовых и профильных учебных предметов с учетом нормативов 

учебного времени, установленных СанПиНами, составляют индивидуальную образовательную 

траекторию учащихся старших классов. 

Индивидуальный  учебный план  в 10 и 11 классах (по результатам выбора учащимися для 

изучения предметов на базовом и углубленном уровнях) направлен на индивидуализацию 

обучения и профильную подготовку на уровне среднего общего образования.   

Индивидуальный учебный план  в 10 и 11  классах  состоит из предметов, изучаемых 

на базовом или углубленном уровнях, в рамках реализации ФГОС СОО, он должен содержать не 

менее 13 учебных предметов, из них не менее 2-х предметов на углубленном уровне, в том числе 

общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История»,  

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины». При этом учебный план  в 11-м классе должен 

содержать не менее 3(4) учебных предметов  на углубленном уровне изучения из 

соответствующей  предметной области и/или смежной с ним предметной области. 

В случае, если количество выбранных обучающимися для изучения учебных предметов 

превышает 13, то учебные предметы, не вошедшие в «обязательную часть» учебного плана могут 

быть включены в часть, формируемую участниками образовательных отношений, как 

дополнительные учебные предметы. 

Обязательным для выполнения каждым учащимся является «Индивидуальный проект», он 

будет выполняться в 10 классе, 1 час в неделю. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Структура и содержание индивидуального учебного плана 10 - 11  классов  

10 класс. Обязательная часть 

Предметы, изучаемые на базовом уровне  
1. Русский  язык  - 2 часа в неделю 
2. Литература - 3 часа в неделю 
3. Иностранный язык (английский) – 3  часа в неделю 
4. Информатика – 1 час в неделю 
5. История -  2 часа в неделю 
6. Обществознание  - 2 час в неделю 
7. География – 1 час в неделю 
8. Физика – 2 часа в неделю 

9. Химия – 1 час в неделю 

10. Биология – 1 час в неделю 

11. Физическая культура - 3 часа в неделю 

12. Основы безопасности и защиты Родины - 1 час в неделю 

13 Индивидуальный  проект - 1 час в неделю 

Предметы, изучаемые на углубленном уровнем 

1.Алгебра – 4 часа в неделю 

2. Геометрия – 3 часа в неделю 

3. Вероятность и статистика – 1 час в неделю 
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4. Информатика – 4 часа в неделю 

5. История  – 4 часа в неделю 

6. Обществознание – 4 часа в неделю 

7. Биология - 3 часа в неделю 

8. Химия - 3 часа в неделю 

9. Физика – 5 часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 
Курсы по выбору в  10 классе  

Задачи с параметром - 1час в неделю 

Стили речи - 1час в неделю 

Практикум по литературе- 1час в неделю 

Практикум исследования по химии- 1час в неделю 

Практикум по физике - 1час в неделю 

Практикум  по биологии - 1час в неделю 

Практикум по обществознанию - 1час в неделю 

Практикум  по истории - 1час в неделю 

  

11 класс. Обязательная часть 

Предметы, изучаемые на базовом уровне  
1. Русский  язык  - 2 часа в неделю 
2. Литература - 3 часа в неделю 
3. Иностранный язык (английский) – 3  часа в неделю 
4. Информатика – 1 час в неделю 
5. История -  2 часа в неделю 
6. Обществознание  - 2 час в неделю 
7. География – 1 час в неделю 
8. Физика – 2 часа в неделю 

9. Химия – 1 час в неделю 

10. Биология – 1 час в неделю 

11. Физическая культура -  3 часа в неделю 

12. Основы безопасности и защиты Родины - 1 час в неделю 

Предметы, изучаемые на углубленном уровнем 

1.Алгебра – 4 часа в неделю 

2. Геометрия – 3 часа в неделю 

3. Вероятность и статистика – 1 час в неделю 

4. Информатика – 4 часа в неделю 

5. История  – 4 часа в неделю 

6. Обществознание – 4 часа в неделю 

7. Биология - 3 часа в неделю 

8. Химия - 3 часа в неделю 

9. Физика – 5 часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 
Курсы по выбору в  10 классе  

Задачи с параметром - 1час в неделю 

Стили речи - 1час в неделю 

Практикум по литературе - 1час в неделю 

Практикум исследования по химии - 1час в неделю 

Практикум по физике - 1час в неделю 

Практикум  по биологии - 1час в неделю 

Практикум по обществознанию - 1час в неделю 

Практикум  по истории - 1час в неделю 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Учебный план предусматривает изучение курсов по 

выбору. 

С целью систематизации знаний, совершенствования практических умений  и  навыков, 

обязательными курсами в 10-11 классах являются: «Задачи с параметром», «Стили речи», 

«Практикум по литературе».  Курсы по выбору - 1 час в неделю учащиеся выбирают 

самостоятельно для совершенствования практических умений и навыков, удовлетворению 

познавательных интересов в различных областях деятельности человека. Изучение курсов ведется 

по рабочим программам, утверждённым педагогическим советом школы. 

Таким образом, в учебном плане школы выполняются  рекомендации  по профилизации 

образования старшеклассников, кроме того, учебный план создаёт условия для выбора учащимися 

определённых предметов с целью развития познавательных интересов и личностного 

самоопределения.  

         Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся.  Промежуточная аттестация учащихся проводится по каждому учебному предмету, 

курсу по итогам учебного года  в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ №50». 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является основанием для 

перевода в следующий класс. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: по окончании 1 полугодия и по окончании 

учебного года в мае месяце. 

Все предметы учебного плана обеспечены учебниками, рекомендованными и допущенными 

Министерством образования и науки РФ, обеспечены рабочими учебными программами. 
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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

10-х классов (условный), реализующих ФГОС 

МБОУ  «СОШ №  50» 

на 2024-2025 учебный год 

Структура и содержание индивидуального учебного плана 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс 

(34 учеб. недели) 

Кол-во часов  в неделю Итого в 

неделю 

Базовый углубленный  

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский  язык 2  2 

Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/3  3/3 

Второй иностранный язык -   
Математика и 

информатика 
Алгебра  4 4 

Геометрия  3 3 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 4 5 
Общественные науки История 2 4 6 

Обществознание 2 4 6 

География 1  1 
Естественно - 

научные предметы 
Физика 2 5 7 

Химия 1 3 4 

Биология 1 3 4 
Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

Физическая культура Физическая культура 3  3 

 Индивидуальный проект   11 

Итого 22/3 31 64/3 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 Курсы по выбору    

Задачи с параметром 1/1  1/1 

Стили речи 1/1  1/1 

Практикум по литературе 1/1  1/1 

Практикум исследования по 

химии 

1  1 

Практикум по физике 1  1 

Практикум по биологии 1  1 

Практикум по 

обществознанию 

1  1 

Практикум по истории 1  1 

Итого 8/3  8/3 

Итого 30/6 31 72/6 

Максимально допустимая недельная нагрузка на 
учащегося при 6-дневной учебной неделе 

37   

ВСЕГО   78 
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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

11-х классов (условный), реализующих ФГОС 

МБОУ  «СОШ №  50» 

на 2024-2025 учебный год 

Структура и содержание индивидуального учебного плана 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

11 класс 

(34 учеб. недели) 

Кол-во часов  в неделю Итого в 

неделю 

Базовый углубленный  

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский  язык 2  2 

Литература 3  3 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/3  3/3 

Второй иностранный язык -   
Математика и 

информатика 
Алгебра  4 4 

Геометрия  3 3 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 4 5 
Общественные науки История 2 4 6 

Обществознание 2 4 6 

География 1  1 
Естественно - 

научные предметы 
Физика 2 5 7 

Химия 1 3 4 

Биология 1 3 4 
Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

Физическая культура Физическая культура 3  3 

Итого 22/3 31 53/3 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 Курсы по выбору    

Задачи с параметром 1/1  1/1 

Стили речи 1/1  1/1 

Практикум по литературе 1/1  1/1 

Практикум исследования по 

химии 

1  1 

Практикум по физике 1  1 

Практикум по биологии 1  1 

Практикум по 

обществознанию 

1  1 

Практикум по истории 1  1 

Итого 8/3  8/3 

Итого 30/6 31 61/6 

Максимально допустимая недельная нагрузка на 
учащегося при 6-дневной учебной неделе 

37   

ВСЕГО   67 

 

 


	- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
	- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
	- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.
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